Regulamin Aquathlon Aquastacja 2026
1. Organizator

Organizatorem zawodow jest Aquastacja sp. z.0. o spétka komandytowa.
Zawody odbywajg sie na terenie Aquastacji, ul. Grunwaldzka 411, Gdansk.

Kierownikiem zawodow jest Mieszko Marzec.

2. Termin i miejsce

Zawody odbedg sie 24 maja 2026r. w godzinach 9:00-17:00.

3. Kategorie i dystanse
Zawody rozgrywane sg w kategoriach rocznikowych od 2022 do 2013 oraz w kategorii OPEN.
Dystanse:

Rocznik 2022
25 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2021
25 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2020
25 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2019
25 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2018
50 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2017
50 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2016
50 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2015
50 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2014
50 m ptywania + 320 m biegu (1 petla)

e Rocznik 2013/2012 (dzieci/mtodziez)
50 m ptywania + 640 m biegu (2 petle)

e Kategoria OPEN — dorosli i mtodziez (2011 i starsi)

o 50 m ptywania + 640 m biegu (2 petle)



4. Zasady rywalizacji
e najpierw odbywa sie konkurencja ptywacka
e zawodnicy startujg do biegu wedtug uzyskanych czaséw ptywania (system handicapowy)
e 0 koncowej klasyfikacji decyduje kolejnos¢ na mecie biegu

e czas biegu nie jest mierzony indywidualnie

5. Sztafety
e sztafeta sktada sie z jednego dziecka i jednego rodzica
e dziecko musi wystartowac w swojej kategorii indywidualnej
e dopiero wtedy moze wzig¢ udziat w sztafecie
e rodzic moze startowad:
o tylko w sztafecie
o lub w kategorii OPEN i sztafecie

e sztafety nie sg klasyfikowane — wszyscy uczestnicy otrzymujg medale

6. Klasyfikacja
e w kazdej kategorii planowany jest podziat na dziewczynki i chtopcow
e organizator zastrzega sobie prawo do:
o taczenia rocznikdw w przypadku matej liczby zgtoszen
o braku podziatu na pte¢ w przypadku niewystarczajgcej liczby uczestnikéw
o przyporzadkowania dwdch uczestnikéw na 1 tor basenu.

e w kategorii OPEN organizator moze wprowadzi¢ klasyfikacje tgczong (bez podziatu na ptec)

7. Nagrody

e dla zawodnikdw z miejsc |-Ill przewidziane sg nagrody

e kazdy uczestnik otrzymuje medal za ukonczenie zawodéw

8. Postanowienia kofcowe



Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz organizacji zawodéw w przypadku
sytuacji niezaleznych.



